
Alerty i syreny na straży Twojego
bezpieczeństwa

Codziennie nad naszym bezpiecze?stwem czuwaj? tysi?ce funkcjonariuszy s?u?b, ?o?nierzy oraz 
pracowników ró?nych instytucji pa?stwowych. System bezpiecze?stwa to nie tylko dzia?ania s?u?b, 
ale tak?e odpowiednie ostrzeganie Ciebie i Twoich bliskich przed ró?nego rodzaju zagro?eniami, 
czy to katastrofami naturalnymi, czy innymi niebezpiecze?stwami. W tym celu w Polsce dzia?aj? 
alerty RCB oraz syreny alarmowe.

Komunikaty ostrzegawcze – jak s? przekazywane do
Ciebie

W sytuacjach zagro?enia korzysta si? z ró?nych sposobów ostrzegania, aby jak najszybciej
dotrze? do obywateli z informacj? o niebezpiecze?stwie i jak post?powa?. Mo?na wyró?ni?:

 Regionalny System Ostrzegania (RSO):

       o    komunikaty o og?oszeniu zagro?enia (rodzaj, obszar, zalecenia dla ludzi,
przewidywany czas trwania),
       o    komunikaty o odwo?aniu zagro?enia,
       o    dost?pne s? m.in w aplikacji RSO na stronie internetowej.

Media i portale internetowe:

       o    publikuj? informacje o og?oszeniu i odwo?aniu zagro?enia,
       o    komunikaty zawieraj? opis rodzaju i obszaru, na którym wyst?puje zagro?enie oraz
zalecenia dla mieszka?ców.

Radio, telewizja i operatorzy sieci telekomunikacyjnych:

       o    emituj? komunikaty audio (d?wi?kowe), wizualne lub audiowizualne o og?oszeniu i
odwo?aniu zagro?enia,
       o    operatorzy mog? równie? przekazywa? ostrze?enia w ramach swoich us?ug.
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Alert RCB:

       o    SMS o og?oszeniu zagro?enia przekazywany jest na zlecenie Rz?dowego Centrum
Bezpiecze?stwa przez operatorów sieci telekomunikacyjnych,
       o    komunikaty otrzymuj? wszystkie osoby przebywaj?ce na obszarze zagro?enia,
niezale?nie od sieci operatora.

Celem komunikatów ostrzegawczych jest ochrona ?ycia i zdrowia obywateli naszego kraju.
Zawsze stosuj si? do tre?ci zawartych w przekazywanych ostrze?eniach.

Przyst?pne dla osób najm?odszych grafiki o tym, oraz rozporz?dzenie, które to reguluje
znajdziesz m.in. na stronie RCB – link: https://www.gov.pl/web/rcb/sygnaly-alarmowe3.

Alert RCB

Alert Rz?dowego Centrum Bezpiecze?stwa (RCB) to system SMS-owego powiadamiania
ludzi o zagro?eniach. Jest uruchamiany wy??cznie w sytuacjach nadzwyczajnych, gdy
istnieje prawdopodobie?stwo bezpo?redniego zagro?enia zdrowia lub ?ycia na znacznym
obszarze.

Informacje o potencjalnych zagro?eniach pochodz? z ministerstw, s?u?b (m.in. Policji, Pa?
stwowej Stra?y Po?arnej, Stra?y Granicznej), a tak?e instytucji takich jak: Instytut
Meteorologii i Gospodarki Wodnej czy urz?dy wojewódzkie. RCB ca?? dob? monitoruje to, co
si? dzieje w Polsce i w razie potrzeby uruchamia alert.

Osoby przebywaj?ce na obszarze zagro?enia otrzymuj? wiadomo?? SMS z ostrze?eniem.
Nie ma znaczenia, w jakiej sieci dzia?a telefon. Operatorzy maj? obowi?zek niezw?ocznie
przes?a? komunikat do wszystkich u?ytkowników na wskazanym terenie.
Apelujemy o stosowanie si? do informacji i zalece? zawartych w wiadomo?ci SMS. Pozwala
to unikn?? zagro?enia lub zminimalizowa? jego skutki. Naszym wspólnym spo?ecznym
zadaniem jest minimalizowa? szkody wywo?ane np. kl?skami ?ywio?owymi. Dzi?ki takim
alertom jest to zdecydowanie bardziej mo?liwe. To tak?e u?atwia prac? s?u?b i mo?e
uratowa? czyje? zdrowie lub ?ycie.

W ostatnich dniach alert RCB zosta? wykorzystany m.in. podczas dzia?a? wojska oraz po
otrzymaniu informacji o prawdopodobnym zagro?eniu z powietrza.

Sygna?y alarmowe (syreny) – kiedy s? uruchamiane?

Przypominamy zasady dotycz?ce sygna?ów alarmowych przy wykorzystaniu syren (niektóre
posiadaj? mo?liwo?? emitowania alarmów i komunikatów g?osowych), które mog? zosta?
uruchomione w sytuacjach zagro?enia. Ich cel to szybkie ostrze?enie ludzi i s?u?b o
niebezpiecze?stwie oraz przekazanie informacji o jego odwo?aniu.

Syreny wykorzystywane s? tak?e w ?wiczeniach przeprowadzanych przez wojewodów.
Informacja o takim ?wiczeniu przekazywana jest przez wojewodów do mediów najpó?niej dob
? przed przeprowadzeniem ?wiczenia.

Og?oszenie alarmu dla ludno?ci cywilnej:

https://www.gov.pl/web/rcb/sygnaly-alarmowe3


       o    Sygna? d?wi?kowy: modulowany d?wi?k syreny przez 3 minuty,
       o    zapowied? s?owna: trzykrotnie powtarzany komunikat „Uwaga! Og?aszam alarm…”,
       o    znak, po którym rozpoznasz: ?ó?ty trójk?t - mo?e by? umieszczany w miejscach
publicznych, na pojazdach s?u?b, wy?wietlany w mediach

Odwo?anie alarmu dla ludno?ci cywilnej:

       o    sygna? d?wi?kowy: ci?g?y d?wi?k syreny przez 3 minuty,
       o    zapowied? s?owna: trzykrotnie powtarzany komunikat „Uwaga! Odwo?uj? alarm…”,
       o    znak, po którym rozpoznasz: ?ó?ty trójk?t - mo?e by? umieszczany w miejscach
publicznych, na pojazdach s?u?b, wy?wietlany w mediach

Og?oszenie alarmu dla jednostki ochrony przeciwpo?arowej:

       o    sygna? d?wi?kowy: trzykrotnie powtarzany wzrastaj?cy i opadaj?cy d?wi?k syreny z
przerwami 30-sekundowymi, trwaj?cy 3 minuty,
       o    znak wizualny: ?ó?ty trójk?t - mo?e by? umieszczany w miejscach publicznych, na
pojazdach s?u?b, wy?wietlany w mediach

Og?oszenie alarmu ?wiczebnego/treningowego:

       o    sygna? akustyczny: ci?g?y d?wi?k syreny przez 1 minut?,
       o    znak, po którym rozpoznasz: ?ó?ty trójk?t równoboczny - mo?e by? umieszczany w
miejscach publicznych, na pojazdach s?u?b, wy?wietlany w mediach

Kluczowa wiedza o tym, jak dzia?a?

W przypadku uruchomienia sygna?ów alarmowych - pami?taj, aby zachowa? spokój,
stosuj si? do komunikatów wydawanych ustnie i jak najszybciej podejmuj
odpowiednie dzia?ania ochronne.

Je?eli us?yszysz d?wi?k syreny alarmowej, w??cz radio lub telewizor na lokaln? stacj
?, s?uchaj komunikatów o zagro?eniu i post?puj zgodnie z poleceniami

Sprawd?, gdzie s? Twoi domownicy i osoby z najbli?szego otoczenia, poinformuj ich o
niebezpiecze?stwie.

Gdy jeste? poza domem, skontaktuj si? z najbli?szymi, informuj?c ich o sytuacji, miejscu
swego pobytu oraz o sposobie dalszego kontaktowania si?.

Wiele przydatnych instrukcji na temat post?powania przy okazji ró?nych zagro?e?, jak np.
burze, po?ary, zatrucia, upa?y itp. znajdziesz na stronie MSWiA w zak?adce: Co robimy  -
Programy i projekty - Regionalny System Ostrzegania - Poradniki. 
Link: https://www.gov.pl/web/mswia/poradniki.

Poradnik Bezpiecze?stwa

Dezinformacja, cyberataki, ekstremalne zjawiska pogodowe jak susze, burze, powodzie b?
yskawiczne, sabota? czy terroryzm - to wyzwania, które mog? dotkn?? ka?dego z nas. 

https://www.gov.pl/web/mswia/poradniki


Dlatego Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo Spraw Wewn?trznych i Administracji i
Rz?dowe Centrum Bezpiecze?stwa, we wspólnym projekcie rz?dowym, przygotowa?o
„Poradnik bezpiecze?stwa”. To praktyczny przewodnik, który zawiera niezb?dne informacje,
umo?liwiaj?ce ka?demu obywatelowi skuteczne przygotowanie i dzia?anie w sytuacjach
kryzysowych, takich jak wojna, kl?ski ?ywio?owe czy awarie infrastruktury krytycznej.

Mo?esz go znale?? na specjalnej stronie internetowej – link: 
https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/
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