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Tegoroczna kampania ma na celu poprawe wykonywania szczepieh ochronnych.

Szczepionki uratowaty zycie milionéw ludzi w Europie i na catym swiecie.
Powszechne szczepienia pomogty wyeliminowac ospe i polio z Europy i sprawity,
ze niegdys czesto wystepujgce choroby staty sie rzadkoscia. Szczepigc sie, ludzie
zyskujg ochrone przed powaznymi problemami zdrowotnymi, a czasem nawet
Smiercig na skutek choréb zwalczanych drogg szczepieh. Zaszczepienie sie moze
zatem pomoéc takze w ochronie matych dzieci, oséb starszych, oséb ze stabym
uktadem odpornosciowym, pacjentéw onkologicznych i os6b niemogacych przyjac
szczepionki z powoddéw medycznych, a wiec wszystkich tych, ktérzy sa zagrozeni
w sytuacji szerzenia sie choréb w spotecznosciach. Z kazdym rokiem rosnie liczba
dorostych pacjentéw z réznymi chorobami przewlektymi, nasze spoteczenstwo sie
starzeje przybywa o0séb chorujgcych na cukrzyce, choroby uktadu sercowo-
naczyniowego, a przewlekte choroby uktadu oddechowego, przewlekte choroby
watroby, lub nerek coraz czesciej dotykaja naszych bliskich. Nowoczesna
medycyna i ogromna wiedza na temat szczepieh pokazujg, ze sq one tak samo
waznym elementem zdrowego stylu zycia, jak dieta, regularny sen, ruch, czy
unikanie stresu. Do niedawna szczepienia w Swiadomosci spotecznej dotyczyty
gtéwnie szczepionki przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B i szczepionki
przeciw grypie. Ostatnie lata przyniosty wiele nowych mozliwosci ochrony, jak
szczepienia przeciw krztuscowi, Covid-19, pneumokokom, pétpascowi (dla
dorostych) czy RSV.

Materiaty edukacyjne mozna pozyskac ze stron internetowych:
https://szczepienia.pzh.gov.pl/,

https://www.who.int/,


https://www.czarnkowgmina.pl/index.php/aktualnosc/europejski-tydzien-szczepien-0

https://medfake.pl/,
https://www.ecdc.europa.eu/en,

https://vaccination-info.europa.eu/pl .



