
Gmina Czarnków zaprasza do
wzięcia udziału w KONKURSIE na
"Najsmaczniejszą potrawę
regionalną".

Gmina Czarnków zaprasza do wzi?cia udzia?u w KONKURSIE na "Najsmaczniejsz? potraw? regionaln?".

Kuchnia, obejmuj?c zwyczaje ?ywieniowe oraz spo?ywane na co dzie? i od ?wi?ta potrawy jest nieroz??cznie
zwi?zana z okre?lonym terytorium i jego histori?. Od najdawniejszych czasów zdobywanie po?ywienia i jego
przetwarzanie nale?a?y do podstawowych czynno?ci ludzkich. Zmiany zachodz?ce w zwyczajach ?ywieniowych
nigdy nie przebiega?y w sposób gwa?towny, odbywa?y si? one stopniowo, trwa?y niejednokrotnie kilkadziesi?t
lub kilkaset lat. W?ród czynników maj?cych wp?yw na po?ywienie, nie mo?na nie wymieni? ruchów
migracyjnych ludno?ci. Ich znaczenie wida? szczególnie we wspó?czesnym po?ywieniu. Od dawien dawna
bazujemy na sk?adnikach, które dawa?a polska ziemia ale wspó?czesne czasy coraz bardziej ,,zacieraj?" ró?

nice poszczególnych regionów.

Maj?c powy?sze na uwadze, naczelnym celem konkursu jest ocalenie od zapomnienia tradycji kuchni
regionalnej, charakterystycznych potraw i zwyczajów ?ywieniowych ludno?ci naszego regionu, a tak?e nazw

gwarowych zwi?zanych z kuchni? i po?ywieniem.

Kandydatów do konkursu nale?y zg?asza? osobi?cie, poczt? tradycyjn? lub elektroniczn? na adresy:

Urz?d Gminy Czarnków, ul. Rybaki 3, 64-700 Czarnków,

e-mail: agnieszka [dot] wisniewska ugczarnkow [dot] pl (agnieszka[dot]wisniewska[at]ugczarnkow[dot]pl),

w terminie do 4 kwietnia 2017 r.
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Do udzia?u w konkursie zapraszamy: osoby prywatne, gospodynie wiejskie, Ko?a Gospody? Wiejskich, grupy
nieformalne, w?a?cicieli gospodarstw agroturystycznych, organizacje pozarz?dowe dzia?aj?ce na terenach

wiejskich i miejskich. Uczestnicy powinni pochodzi? z powiatu czarnkowsko - trzcianeckiego.

Konkurs podzielony zosta? na 2 kategorie: danie g?ówne oraz deser. Ka?dy uczestnik mo?e zg?osi? dwie
potrawy regionalne (po jednej w ka?dej kategorii). Prezentacja oraz degustacja potraw odb?dzie si? w dniu 9

kwietnia br. podczas Agro-Targów na Placu Wolno?ci w Czarnkowie.

Na uczestników czekaj? cenne nagrody.

Wi?cej informacji pod nr tel. 67 253 02 84
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